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Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen ryhmä, 

muistio 
 

Aika 26.8.2026 klo 13–15.00 

Paikka Teams 

Läsnäolijat 

 
Keusote 

Kristiina Kariniemi-Örmälä, pj, pois 

Laura Busi, siht 

Leena Säkäjärvi, pois 

Tero Seitsonen, pj 

Olli Laiho 

Marjaana Siponen, pois 

Leena Kurki-Kangas 

 

Kunnat 

Panu Isotalo, Hyvinkää 

Kristiina Soots, Järvenpää, pois 

Anne Honkanen, Järvenpää 

Katja Elo, Mäntsälä 

Malla Parkkonen, Mäntsälä 

Kaisa Laine, Nurmijärvi 

Annukka Luoderanta, Tuusula 

Marjo van Dijken, Tuusula 

Jari Wäre, Pornainen 

 

Pela 

Sanna Nordman 

 

 

 

Oppilaitos 

Sari Heikkinen, pois 

 

 

Apteekit 

 

 

Järjestöneuvottelukunta 

Saana Sandholm 

Laura Savolainen 

 

Evl-seurakunta 

Jukka-Pekka Vaittinen 

 

HUS 

Paula Häkkänen, pois 

Heli Kaira 

 

Kela, TE-keskus 

 

Vierailija 

Raisa Laurila, Keusote 

Jonna Kaplas, Keusote 

 

 

Ryhmän jäsenet kirjaavat asialistalle tuotavat asiat ennen kokousta ja 

tallentavat esitettävät kokousmateriaalit kokouksen kansioon. Kokouksen 

sihteeri kirjaa muistioon kokouksen aikana keskustelussa nousseita ja 

sovittuja asioita.  
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Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 

Asialistan hyväksyminen 

• Asialistalle lisättävät asiat:  

o ei lisättäviä asioita 

Käsiteltävät/keskusteltavat asiat 

• Muistikuntohanke / Raisa Laurila & Jonna Kaplas 

 

Projektipäällikkö Raisa Laurila esitteli keväällä 2026 alkanutta Muistikuntohanketta 

ja sen tavoitteita. Esitysmateriaali lisätään aluehyten Teams-kanavalle. Hankkeen 

tavoitteena on luoda yhtenäinen ja sujuva muistipalvelupolku vahvistamalla 

monialaista yhteistyötä sekä kehittää ja vahvistaa muistiterveyttä ja vähentää 

muistisairauksien riskiä siirtämällä painopistettä ennaltaehkäisyyn ja varhaiseen 

tunnistamiseen. 

 

Raisalle ja Jonnalle voi ilmoittaa ne henkilöt, jotka osallistuisivat FINGER-

verkostoon. 

o Keskustelussa tunnistettiin verkoston kannalta keskeisiä toimijoita, kuten 

ikäihmisten neuvostot, seurakunnat, kuntien liikuntapalvelut sekä erilaiset 

yhdistykset. 

o Muistikuntohanke osallistuu järjestötreffeille. 

o Hankkeen kannattaa hyödyntää kunnissa olevia verkostoja/tilaisuuksia. 

 

• Hyte yhdyspintojen kypsyysanalyysi.  

o Käytiin läpi valmistelun tilannekatsaus. Esittelymateriaali löytyy aluehyten 

Teams-kanavalta. Hyte-yhteistyöverkoston kypsyysanalyysilla arvioidaan 

hyte-yhdyspintatoimijoiden nykytilaa suhteessa alueellisen lasten ja nuorten 

hyvinvointisuunnitelman painopisteisiin ja tavoitteisiin. 

 

• Määräaikainen valtionavustus hyvinvointialueille ja Helsingin kaupungille vuosille 

2027–2030; 25 miljoonaa euroa 

 

o Sosiaali- ja terveysministeriö tiedottaa, että hallitus kohdistaa 

hyvinvointialueille ja Helsingin kaupungille vuositasolla 25 miljoonan euron 

määräaikaisen valtionavustuksen vuosille 2027–2030 alueellisen sote-

järjestötoiminnan sekä järjestöjen tekemän terveyden ja hyvinvoinnin 

edistämistyön kehittämiseksi. Valtionavustusta hakevat hyvinvointialueet ja 

Helsingin kaupunki. Hyvinvointialueet kokoavat järjestöiltä hanke-ehdotuksia, 
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arvioivat niiden soveltuvuutta alueen tarpeisiin ja hakevat tämän jälkeen 

valtionavustusta valituille kokonaisuuksille. Alueet voivat määritellä 

kehittämistyön painopisteet oman toimintaympäristönsä, tarpeidensa ja 

järjestökentän rakenteen perusteella. 

 

o Infotilaisuus järjestetään torstaina 27.8. Lue lisää Keusoten verkkosivuilta: 

Keusote järjestää 27.8.2026 infotilaisuuden alueen järjestöille liittyen 

Sosiaali- ja terveysministeriön ilmoittamaan 25 miljoonan euron 

valtionavustukseen sote-järjestöjen työhön vuosille 2027-2030 - Keski-

Uudenmaan hyvinvointialue 

 

o Haun perustana Alueellisen hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja 

tavoitteet. 

 

o Maakuntien verkostojärjestöjen kehittämispäivästä valtionavustukseen 

liittyen (Saana): 25 miljoonaa valtionavustusta on tarkoitettu 

kompensoimaan alueilla toimivien järjestöjen STEA-avustusten putoamista. 

Avustus on käytettävä kokonaan järjestöjen avustuksiin, eli sitä ei voi käyttää 

esim. hva koordinointiin. Avustuksen haussa kannattaa osallistaa järjestöjä 

sekä ideointiin, hakuun että koordinointiin. Kun hyvinvointialueet hakevat 

rahoitusta ministeriöstä, lienee eduksi, että avustuksella toteutettu toiminta 

liittyy hyvinvointialueille kehysriihessä päätettyyn 40 miljoonan 

kehittämisrahoitukseen. Hakemukset tulee perustella hyvin esimerkiksi 

alueen väestön tarpeisiin ja/tai hyvinvointikertomuksiin ja suunnitelmiin 

pohjaten. Uuden avustuksen tarkoitus ei ole mahdollistaa alueen aiemman 

järjestöavustuksen leikkausta. 

 

• Ehkäisevän päihdetyön viikon (45) sotekeskus-kiertue. Kiertueella mukana 

Keusoten mielenterveys- ja päihdepalvelut sekä integraatiopalvelut. Kansallisen ept 

viikon teema (nuoret ja nikotiini) huomioidaan kiertueella. Mukaan pyydetään myös 

kuntien ja järjestöedustus. Kiertueen pysähdykset järjestetään Keusoten sote-

keskuksissa sekä mahdollisuuksien mukaan alueen oppilaitoksissa. Suunniteltu, 

että pysähdykset pitävät sisällään lyhyitä luentoja/tietoiskuja teemaan liittyen sekä 

messutyyppisen osuuden, missä toimijat voivat jakaa omaa materiaaliaan ja 

kohdata Keusoten henkilöstöä ja oppilaitosten edustajia.  

 

Kiertueen alustava aikataulu:  

o 2.11. Mäntsälä 

o 3.11. Tuusula 

o 4.11. Nurmijärvi 

o 5.11. Järvenpää 

o 6.11. Hyvinkää 

 

https://www.keusote.fi/keusote-jarjestaa-27-8-2026-infotilaisuuden-alueen-jarjestoille-liittyen-sosiaali-ja-terveysministerion-ilmoittamaan-25-miljoonan-euron-valtionavustukseen-sote-jarjestojen-tyohon-vuosille-2027-2030/
https://www.keusote.fi/keusote-jarjestaa-27-8-2026-infotilaisuuden-alueen-jarjestoille-liittyen-sosiaali-ja-terveysministerion-ilmoittamaan-25-miljoonan-euron-valtionavustukseen-sote-jarjestojen-tyohon-vuosille-2027-2030/
https://www.keusote.fi/keusote-jarjestaa-27-8-2026-infotilaisuuden-alueen-jarjestoille-liittyen-sosiaali-ja-terveysministerion-ilmoittamaan-25-miljoonan-euron-valtionavustukseen-sote-jarjestojen-tyohon-vuosille-2027-2030/
https://www.keusote.fi/keusote-jarjestaa-27-8-2026-infotilaisuuden-alueen-jarjestoille-liittyen-sosiaali-ja-terveysministerion-ilmoittamaan-25-miljoonan-euron-valtionavustukseen-sote-jarjestojen-tyohon-vuosille-2027-2030/
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• Kunnat voivat ilmoittaa Terolle niiden henkilöiden yhteystiedot, jotka voisivat 

osallistua kiertueelle.  

• Ponnari-hanke vastaa yhteydenotoista järjestötoimijoihin. Werkko ry on 

osallistumassa kiertueelle. 

Tiedotettavat 

• Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman työpaja 8.10. klo 12.30–15.30 Klaukkala 

Monikko-sali → muistakaa mainostaa omissa verkostoissa ja välittäkää kutsua 

eteenpäin. Tarkempi ohjelma ja ohjeistus toimitetaan myöhemmin. 

• Keusoten googlesiirtymä etenee. Keväällä googlen puolelle siirtyi konsernipalvelut. 

Lokakuussa siirtyy Asiakasohjaus, Integraatio- sekä lasten ja aikuisten 

sosiaalipalvelut (AISO). Keusoten Teams-ympäristö on toistaiseksi vielä käytössä, 

mutta tulee siirtymään googleympäristöön (materiaalit ja keskustelut erikseen). 

Tarkemmasta aikataulusta lisää infoa lähempänä. 

Seuraavat kokoukset  

 

o to 22.10. klo 9–10.30  

o ke 9.12.2026 klo 13.00–15.00 

Muistion hyväksyminen 

 
Liitteet  Kokouksen kansiossa Teamsissa 
 
Jakelu Aluehyte Teams -ryhmän jäsenet 
 
Tiedoksi Muistio julkaistaan Aluehyten verkkosivuilla 
 


