My6nnetyt tutkimusluvat 2024 Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Mydnnetty tutkimus- ja opinnadytetydluvat vuonna 2024

Vuonna 2024 Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueella on mydnnetty 92 tutkimus- ja
opinndytetydlupaa.

Mydnnetyt tutkimus- ja opinnaytetyoluvat palvelualueittain 2024

45,65 % aikuisten mielenterveys-, padihde- ja
sosiaalipalvelut seka lasten,
nuorten ja perheiden palvelut (Miela)

22,93 % ikdihmisten ja vammaisten palvelut (Ikva)

10,97 % konsernipalvelut/hallinnolliset palvelut (Konserni)

4,35 % Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen, asiakasohjaus

16,3 % terveyspalvelut ja sairaanhoito (Tepasa)

Tutkimuksen tai opinndytetydn taso 2024

36 % YAMK-opinndytetyd

27 % AMK-opinnadytetyd

11 % maisterintutkielma

22 % muu tutkimus

4 % vaitoskirja

Mydnnetyt tutkimus- ja opinnaytetyoluvat aihealueittain 2024

62 kpl palveluprosessin kehittaminen

22 kpl toiminnan analyysi

7 kpl palvelujarjestelman kehittdaminen

1 kpl arviointi




Tutkimuksen nimi Tutkimuspaikka/- Tutkimuksen/ |Palvelualue

organisaatio opinnaytety6

n taso

Osallistujien, viranhaltijoiden ja paattajien Abo Akademi, Muu tutkimus |Hyteas
kokemukset asukaspaneelikokeilusta Demokratiatutkimuks

en huippuyksikkd

FutuDem
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen mielenterveysiLaurea YAMK Miela
ja paihdekuntoutujien asumispalveluiden ammattikorkeakoulu |opinnéytety®
raportoinnin arviointi ja kehittdminen
Selektiv solidaritet? En kvalitativ intervjustuble med|Helsingin yliopisto Maisterintutkiel |Miela
socialarbetare ch socialhandledare ma
Cool Kids-menetelman kaytto Oulun AMK Miela

ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Ikdéntyneiden kokemukset digitaalisista sote- NHG Muu tutkimus [Konserni
palveluista
Motivaation rakentuminen Laurea AMK Miela
avopaihdekuntoutuksessa opinnaytety®
naihdariinninaniccairaiidacta tainimicacca
TEOS (Tyota, tekijoitd ja osaamista ikdantyneiden |Laurea, Muu tutkimus [lkva
palveluihin) -hanke Tyoterveyslaitos,

Helsingin yliopisto
Yhteistyérakenteet hyvinvointialueilla Tampereen yliopisto [Maisterintutkiel |Miela
Lastensuojelun ja perhesosiaalitydn nakokulma ma
Kliinisen hoitotytn asiantuntijoiden osaamisen Tampereen yliopisto |Maisterintutkiel | Tepasa
hyddyntdminen Suomen perusterveydenhuollossa ma
Selvitys lahisuhdevékivallan ja seksuaalivakivallan [THL Muu tutkimus |Hyteas
tekijoiden kuntouttavista palveluista
Digitaalisen ajanvarauksen kayttéonotto LAB- YAMK Konserni
sosiaalihuollon asiakasohjauksessa ProConsona |ammattikorkeakoulu, [opinnaytety®
Omni asiakastietojarjestelméssa Lapin

ammattikorkeakoulu
Tiedon hyddyntamisen kehittaminen Keski- Kajaanin YAMK Tepasa
Uudenmaan hyvinvointialueen terveyspalveluiden |ammattikorkeakoulu [opinnaytetyo
saatavuuden edistamiseksi
Rakenteellisen vammaissosiaalityon tietoperusta ja|Lapin yliopisto, Ité- Muu tutkimus |Miela
-kaytannot hyvinvointialueilla (RAVATTI) Suomen yliopisto
Tybhyvinvoinnin johtaminen ja tukeminen Laurea- YAMK Ikva
mielenterveys- ja paihdehoitotydta tekevilla ammattikorkeakoulu |opinnaytety®
Mina lupaan - arvolupauksen muodostaminen LAB- YAMK Miela
lastensuojeluyksikkdon palvelumuotoilun avulla ammattikorkeakoulu |opinnaytety®
Tutkimuslupahakemus Kouluterveydenhuollon LAB- YAMK Miela

digiasioinnin kehittdminen Keusotessa

ammattikorkeakoulu

opinnaytety6




Vastaavana ohjaajana kehitysvammaisten Laurea- AMK Ikva
asumispalveluissa ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Haasteiden hallinta kotisairaalan digitalisaatiossa: |Tampereen YAMK Tepasa
Esihenkildiden nakemykset ja muutosjohtamisen |[ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
kaytannot
Lastensuojelun avohuollon perhetydn ohjaajien Laurea YAMK Miela
osallisuus systeemisessé toimintamallissa ammattikorkeakoulu |opinnaytety®
Tyokaluja yhteistydsuhteen reflektointiin pari- ja Jyvaskylan yliopisto  [Muu tutkimus |Miela
perheterapeuttisessa tyoskentelyssé
Tutkimuslupahakemus-Kotirinteen kuntoutus- ja  |Laurea- AMK Miela
arviointiyksikén perhetydn opas vanhemmille ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Tutkimuslupahakemus/Digitalinen Hameen YAMK Ikva
paivittaisjohtamisen taulu alueellinen etahoivan ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
yksikkd
Tutkimuslupahakemus-Lapsindkdékulmainen Lapin yliopisto, Ita- Muu tutkimus |Miela
arviointi ja tydskentely vaativissa erotilanteissa Suomen yliopisto
(LATVE)
Kuntouttavien lastensuojeluyksikdiden kuntouttavat|Laurea AMK Miela
elementit- tydntekijoiden kokemuksia ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Laakari konsutaatioiden toimintamalli Turun YAMK Miela
perhekeskuspalveluissa- prosessin selkeyttdminen [ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
yhtenaistaminen ja kayttéonotto
Vammaispalvelun asumisen kirjaamisen kasikirjan [Humanistinen AMK Ikva
laatiminen yhdessa tydryhméan kanssa, ja sen ammattikorkeakoulu [opinnaytety®
jalkauttaminen palvelutoimintaan
Relationaalisen asiantuntijuuden tarkastelua Kokkolan Maisterintutkiel |Miela
opiskeluhuollon kuraattorien maaritteleméana yliopistokeskus ma

Chydenius
Imetysohjaus perhevalmennuksessa Laurea AMK Miela

ammattikorkeakoulu [opinnaytety®
Messissd muutoksessa - tyontekijoiden DIAK AMK Miela
kokemuksia uuden tydmenetelman vaikutuksesta opinnaytety®
Turvallinen ladkehoito lastensuojelun sijaishuollon [Helsingin yliopisto Vaitoskirja Miela
laitoshoidossa: tutkimus HaiPro-
vaaratapahtumailmoituksista
Tybhyvinvointia ja hoidon laatua tukevat tyon THL Muu tutkimus [lkva
organisointimallit yksityisissa ja julkisissa
ikédéantyneiden palveluissa - itseohjautuvia tiimeja?
Yhteisolliset kaytannot tydpaikan veto- ja Vaasan yliopisto Maisterintutkiel |[Konserni
pitovoimatekijana ma
Perheen tukena - perhetyo lapsi- ja Jyvaskylan yliopisto  [Muu tutkimus |Miela
perhesosiaalitydssa (PETU)
EMERIT - Emerita- ja emeritushoitajat Laurea Muu tutkimus |[Konserni
voimavarana hoitajapulassa - MUUTOSHAKEMUS
Tyontekijdiden kokemuksia palliatiivisen Metropolia YAMK Tepasa

poliklinikan ja palliatiivisen keskuksen integratiosta

opinnaytety6




Esihenkildiden nakemyksia tydyhteisotaitojen Kaakkois-Suomen YAMK Konserni
vaikutuksesta ty6hyvinvointiin ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

Miten Vaahtera-yhteistn laitosmuotoinen LAB- AMK Miela
paihdekuntoutus tukee nuorten aikuisten ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
kuntoutumisprosessia

SOTEPALA: sosiaali- ja terveydenhuollon LUVN Vaitoskirja Miela
palveluiden kohdentuminen kouluikaisilla lapsilla

Kivun tunnistaminen puhumattomalla asukkaalla |Laurea AMK Ikva
hoivakodissa ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Turvallinen 1&d8kehoito lastensuojelun sijaishuollon [Helsingin yliopisto Vaitoskirja Miela
laitoshoidossa: Mita ladkkeita sijoitetut lapset ja

nuaret KAvVItAVALD

Ammattilaisten kokemuksia etdjohtamisesta ja sen [Oulun yliopisto Maisterintutkiel [ Tepasa
toteutumiseen vaikuttavista tekijdista ma

Arjen toimintakykya edistava toiminta- Kaakkois-Suomen AMK Ikva
toimintamallin koetut vaikutukset Keski- ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Uudenmaan hyvinvointialueen akuutti osastoilla ja

FLT-Step- Masennuksen ja ahdistuksen hoidon HUS Muu tutkimus |Miela
kustannusvaikuttavuus perusterveydenhuollossa

Taloudellisen tuen neuvonnan ja ohjauksen Tampereen YAMK Konserni
kehittyminen asiakaskokemusta hyddyntaen ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Kokemuksia elainavusteisesta tyoskentelysta Laurea AMK Miela
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Sairaalapappien henkisen ja hengellisen tuen Kirkon tutkimus ja Muu tutkimus |Tepasa
saattaminen osaksi saattohoidon prosessia koulutus

Pakolaistaustaisten henkildiden mielenterveys ja  |Metropolia YAMK Tepasa
sen tukeminen ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

Nuorten aikuisten paihdepalveluiden prosessi Metropolia YAMK Miela
paihteettomyyteen sitoutumisen tukena asiakkaan [ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
ndakdkulmasta

Sairaanhoitajan tehtdvakuvan kehittaminen Hameen YAMK Ikva
ikédantyneiden palvelusasumisen yksikdissa ammattikorkeakoulu |opinnaytety®
Hankeyhteisty6: Safe- solutions for age friendly Metropolia Muu tutkimus [lkva
employer ammattikorkeakoulu

Opas ikdantyvan autismikirjon asiakkaan Laurea AMK Miela
ohjaamiseen opinnaytety®

Ideoista arkea - Uudenlaisen tytavan edistdminen (Laurea YAMK Ikva
vammaisten asumispalveluissa muutoslaboratorio- [ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
menetelmaé soveltaen

Esiopetuksen oppilashuollon kuraattoritydn LAB- YAMK Miela
kehittdminen ja yhdenmukaistaminen ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd
Hwwinvaointialiieella

Kliinisten oikeuslaaketieteellisten tutkimusten THL Muu tutkimus |Tepasa
kirjaamiskaytdnnot Suomessa

Selvitys apteekkien lakisaateisen ladkeneuvonnan |It&-Suomen yliopisto [Muu tutkimus [Tepasa

sisalldsta ja dokumentoinnista




Aidin raskauden aikaisen ja synnytyksen jélkeisen [Helsingin yliopisto Muu tutkimus |Miela

masennuksen ehkaisy ja hoito — Aidin ja lapsen

terveytta ja hyvinvointia edistava tutkimus (ILO

ODOTTAA)

Ikaantyneiden terveydentilan &killiset muutokset Laurea AMK AMK Ikva

kotihoidossa opinnaytetyo

Toimittajahallinnan kehittdaminen Keski- Satakunnan AMK YAMK Konserni

Uudenmaan hyvinvointialueella opinnaytetyo

Ekonomiskt utnyttjande av &éldre: En intervjustudie i|Helsingin yliopisto Maisterintutkiel | Ikva

gerontologiskt socialt arbete ma

Individualized CARE for Older Persons with NHG Muu tutkimus |lkva

Complex Chronic <<Conditions at home and in

nursing- ICARE40OLD

Digiosaaminen suunterveydenhuollossa. Metropolia YAMK Tepasa

Osaamisen kartoitus ja suositukset digitaalisen opinnaytety6

osaamisen kehittdmiseksi

Parisuhde ja seksuaalisuus - Ohjausvideo Laurea AMK Miela

neuvolan perhevalmennukseen opinnaytety6

Puheterapiassa kayvien lasten ja heidan Oulun yliopisto Maisterintutkiel |Miela

vanhempiensa motivaatio ja sitoutuminen ma

annettuihin kotiharjoitteisiin

ACE kokemusten vaikutus aikuisuuden Laurea AMK Miela

mielenterveys- ja paihdeongelmiin opinnaytetyo

Predictive HR analytics use cases Oulun YAMK Konserni
ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

Ikaantyneiden ajatuksia ja toiveita Seindjoen YAMK Ikva

vapaaehtoistydstad — teemahaastattelu kotihoidon [ammattikorkeakoulu [opinnaytety6

asiakkaille

Selvitys kuntoutuskeskuksen hoitohenkilokunnan |Hameen AMK Tepasa

tydhyvinvoinnista ammattikorkeakoulu [opinnaytety®

Yhteisollisen asumiskokonaisuuden juurruttaminen [Laurea YAMK Ikva

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueelle opinnaytety®

DentView datan hyédyntadminen suuhygienistin Oulun YAMK Konserni

tyossa ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

Perehdytyssuunnitelman kehittdminen Turun YAMK Tepasa

kuntoutuspalvelujen tulosalueella ammattikorkeakoulu [opinnaytety®

Keusoten STH Potilastietojarjestelméan Turun YAMK Tepasa

perehdytysoppaan kehittdminen ammattikorkeakoulu |opinnaytety®

Vanhempien ja terveydenhoitajien ndkemykset [t&-Suomen yliopisto  [Vaitdskirja Miela

vaikuttavasta ja voimaannuttavasta

terveysneuvonnasta

Aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelujen Kajaanin YAMK Miela

asiakasohjauksen kehittdminen- tilastolliseen ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

malliin perustuva asiakasohjauksen toimintamalli

Vanhempien hyvinvointi ja jaksaminen - Laurea AMK Miela

ohjausvideo neuvolan perhevalmennukseen opinnaytety6

Lapsen turvallisuus vapaaehtoisessa aikuiskaveri- [OmaKamu ry/Vaasan |Maisterintutkiel [ Ikva

ja tukihenkilétoiminnassa yliopisto ma

Imetysasennot ja imemisote ohjausvideo- Laurea AMK Miela

hoitotyén ammattilaisille opinnaytety6

Laatujohtamisen kehittdminen Metropolia YAMK Miela

kouluterveydenhuollossa opinnaytety®

Dialogisuuden merkitys luottamussuhteen Laurea AMK Miela

muodostumiseen perheohjauksessa

opinnaytety6




Aseptinen haavanhoito kotihoidossa Laurea- AMK Ikva
ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

Itsemaaraamisteorian soveltaminen Metropolia AMK Ikva

vammaispalvelujen ohjaustydssa ammattikorkeakoulu |opinnaytety®

Tyoyhteison yhdessa laatimien pelisaantéjen avulla|Laurea YAMK Ikva

kohti vuorovaikutuksen ja yhteisfohjautuvuuden  [ammattikorkeakoulu |opinnéytety®

vahvistumista

Turvallisen kiintymyssuhteen tukeminen- Opas Diakonia- AMK Hyteas

huoltajille ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

yli 55 vuotiaiden sosiaali- ja terveysalan Vaasan YAMK Konserni

tyontekijoiden kokemuksia tydhyvinvoinnista ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

Osaamisen johtaminen asiantuntijaorganisaatiossa|Jyvaskylan YAMK Tepasa

sosiaali- ja terveysalalla - Maarallinen tutkimus ammattikorkeakoulu |opinnaytety®

kuntoutuksen asiantuntijoiden nakdkulmasta

Painehaavariskien arviointi: Painehaavojen HUS/Konsortio Muu tutkimus |Tepasa

esiintyminen ja niiden ehkaisy sosiaali- ja

terveydenhuollossa

Lastensuojelulaitoiksen tyontekijdiden kokemuksia |Diak YAMK Miela

koulun kanssa tehtévasta yhteistyosta ammattikorkeakoulu |opinnaytetyd

Tybn voimavarat ja pienten kuntien Tampereen yliopisto |Maisterintutkiel |Miela

aikuissosiaalityd hyvinvointialueuudistuksen ma

jalkeen

Osallisuutta vahvistava rakenteellinen sosiaalityd |Jyvaskylan yliopisto  |Muu tutkimus [Hyteas

(ORAS)

Sijaishuollon laitoshoidossa kaytdssa olevat THL Muu tutkimus |Miela

toiminnan viitekehykset, mittarit sek&

tyomenetelmat. Kysely lastensuojelulaitoksille’

Ammattilaisten kokemat hyodyt digitaalisen ty6- ja |[Tampereen YAMK Miela

toimintakyvyn itsearviointitydkalun kéaytosta ammattikorkeakoulu |opinnaytety®

Sydamen vajaatoiminnan oireet, hoito ja oma- Laurea AMK Ikva

hoidon ohjaus - koulutus lahihoitajille kotiin opinnaytety6

vietaviin palveluihin

Rokotustietoa koululaisille- Video Keusoten Laurea- AMK Miela

kouluterveydenhuollon asiakkaille

ammattikorkeakoulu

opinnaytetyo




