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Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen ryhmä / 

asialista 
 

Aika 13.9.2023 klo 14.00–16 

Paikka Järvenpää, Kh kolmisointu 

Läsnäolijat 

 
Keusote 

Kristiina Kariniemi-Örmälä, pj, pois 

Laura Busi, pois 

Marjut Suo 

Tero Seitsonen, pj / siht.  

Anne-Mari Achren 

Leena Säkäjärvi  

Marjaana Siponen 

Leena Kurki-Kangas  

Mira Ropponen, pois 

 

Kunnat 

Panu Isotalo, Hyvinkää 

Taivi Toikka, Hyvinkää 

Kirsi-Marja Karjalainen, Järvenpää  

Vuokko Leirimaa, Mäntsälä 

Jasmin Airinen, Mäntsälä 

Kaisa Laine, Nurmijärvi 

Heidi Hagman, Tuusula  

Jari Wäre, Pornainen 

 

 

 

 

Pela 

Sanna Nordman 

 

Oppilaitos 

Sari Heikkinen 

 

Apteekit 

Jaana Haapalainen 

 

Järjestöneuvottelukunta 

Kaarina Wilskman 

Saana Sandholm 

 

Evl-seurakunta 

Jukka-Pekka Vaittinen 

 

Kela, TE-keskus 

 

 

 

 

 

Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 

Puheenjohtaja avasi kokouksen.  

 Asialistan hyväksyminen 

• Asialistalle lisättävät asiat: 
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Ei asialistalle lisättäviä asioita.  

Käsiteltävät/keskusteltavat asiat 

• Hyte-neuvottelujen jatkotoimenpiteet 

o Keskusteltiin alueen johdon foorumin jatkotoimenpiteistä. Jatkossa 

varmistettava, että osallistujat saavat tilaisuuden materiaalit käyttönsä. 

Joulukuun 2023 alueen johdon foorumi järjestetään asumisen teemaan 

liittyen ja kutsut laitettu Asumisen ratkaisut ja turvalliset asuinympäristöt-

työryhmän jäsenille. Keskusteluissa toivottiin, että materiaaleja ei välitetä 

osallistujille vain Teamsin kautta, koska ulkopuolisilla ollut vaikeuksia päästä 

keusoten Teamsiin. Sähköposti koetaan toimivimmaksi.  

o Tähän aiheeseen palataan syksyn kokouksissa.  

 

• Yhdyspintojen ryhmät 

o Keskusteltiin SIVIjohtajien toimeksiannosta liittyen yhdyspinnoilla oleviin 

työryhmiin.  

o Panu kertoi, että Hyvinkäälle tullut nimeämispyyntö AVI:lta 

Romanipoliittiseen ryhmään. Ryhmän työskentelyn taustalla on 

Romanipoliittinen ohjelma. Nurmijärvellä kyseinen työryhmä on jo perustettu. 

o Pelastuslaitos kertoi, että heillä on edustus VaKe hvan hyte-ryhmistä 

ohjausryhmässä, toimialojen hyteryhmässä ja ikä hyteryhmässä.  

o Tähän aiheeseen palataan syksyn kokouksissa.   

 

• Tulevan vuoden tapahtumat vuosikelloon 

o Keskusteltiin hyte vuosikellosta ja kuntien mahdollisuudesta tuoda omia 

tapahtumia yhteiseen vuosikelloon.  

 

• HVA-ohjelman palvelujen verkostosuunnitelman tilannekuva/päätöksenteon 

aikataulut 

o HVA-ohjelma ja palvelujen verkostosuunnitelman päätöksenteon aikataulu 

erotettu toisistaan. Palvelujen verkostosuunnitelma tulee vielä kunnille ja 

yhdistyksille kommentoivaksi lähiaikoina.  

 

• Monialainen hytepalvelukonsepti ja alustat Keusotessa 

o Marjut esitteli palvelualustan nykytilaa. Kuntia pyydetään ilmoittamaan 

Marjutille PTV pääkäyttäjät, jotta saadaan yhteistyökokous kutsuttua koolle. 

 

• Alueellinen kuntien ja Keusoten liikkumisneuvontasopimus KEUSOTE_Liikkumis- ja 

elintapaneuvonta_sopimuspohja.docx 

o Käytiin keskustelu sopimuspohjasta ja päätettiin, että Marjut kutsuu koolle 

liikuntapäälliköt. Jatketaan sitten myös kutsua järjestöille. 

https://keusote.sharepoint.com/:w:/s/Elintapa-jaliikkumissopimuspohjantyst/ESLJ1Tj6UGZHpqry3cCKfZEBIXf8g_-c9KxKqsJ3cNAs5w?e=efTyqN
https://keusote.sharepoint.com/:w:/s/Elintapa-jaliikkumissopimuspohjantyst/ESLJ1Tj6UGZHpqry3cCKfZEBIXf8g_-c9KxKqsJ3cNAs5w?e=efTyqN
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• TerveSuomi 2022 -tutkimus sekä Kansallinen terveysindeksi 2019–2021; tulosten 

esittely ja yhteinen keskustelu niihin liittyen.  

o Tero esitteli tulokset. Koettiin haasteeksi se, että kuntien paikalliset tulokset 

puuttuvat tutkimuksesta. Osa kunnista pohtii erillisotoksen tilaamista 

THL:lta. Aikataulut tähän tarkentuvat.  

o Varmistetaan, että kunnat saavat tutkimuksen koonnit.  

o Teroa voi pyytää esim. kuntien hyte-lautakuntiin tai johtoryhmiin 

esittelemään asiaa.  

 

• Elämänkaarimalli kohtaamispaikkatyössä edustajan nimeäminen 

o Marjut esitteli moni ikäryhmien työryhmään pyynnön nimetä osallistuja 

1/kunnat yhteensä ja 1/ järjestöt - tieto Mirva Illi-Lampiolle tai Marjutille. 

o Kokouksessa sovittiin, että Kaisa Laine toimii alue hyten kuntaedustajana ko 

ryhmässä.  

 

• Keusoten Hyte-verkoston (ent. Hyte-allianssi) viestinnällinen toimintamalli 

o Keusote Hyte-verkostolle on luotu viestinnällinen toimintamalli. Yhteistyön 

tavoitteena on tiivistää järjestöjen ja Keusoten henkilöstön välistä 

tiedonkulkua/yhteistyötä, joka tukee alueen asukkaiden ennaltaehkäiseviin 

toimintoihin löytämistä sekä asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden 

edistymistä. Viestinnän materiaalia hyödynnetään eri toimijoiden kesken ja 

käytetään verkostossa käytössä olevia eri kanavia tilanteen mukaan. 

Viestinnässä tavoitellaan viestinnällistä synergiaetua ja pyritään 

monikanavaisuuteen eri kohderyhmät huomioiden. Hyte-viestintäryhmä 

kokoontuu kerran kuukaudessa suunnittelemaan, toteuttamaan ja 

arvioimaan viestintää yhteisen vuosikellon mukaisesti (teemapäivät). 

Yhteisessä toimintamallissa on mukana: Keusoten lähineuvontapiste, 

Keusoten Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen, Keusoten viestintäyksikkö, 

Keski-Uudenmaan Järjestöneuvottelukunta, Yhdistysverkosto ja OLKA-

toiminta. HUS-viestintätiimin edustus on selvityksessä.  

Muut asiat 

• Tiedoksi; Nuorten liikkumis- ja elintapaohjauksen urheilukello -hankkeen (RRP2:n 

osa) vaihe (Katri Patronen, Keusote) 

”Aluehyteläiset” voivat osaltaan muistutella aiheen tärkeyttä nuorten hyvinvoinnin ja 

arjessa jaksamisen tueksi. Osa toimijoista on saanut kellot, loput saavat, kun kelloja 

saapuu sopimustoimittajalle (Gigantti); maahansaanti- ongelma. Mukaan on 

tullut/tulossa kaksi nuorten lastensuojeluyksikköä (Keusote). Nuorten omat kellot 

huomioidaan hankkeessa ja vaikutusten arvioinnin kyselyssä: 

https://forms.office.com/e/uptDhqVTjF . Lisähankinnalle on rahoitusta jäljellä.   

https://forms.office.com/e/uptDhqVTjF
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Muistion hyväksyminen 

Seuraava kokous 

• 13.11.2023 klo 14–15.30 

 
Liitteet  Lisätään kokouskansioon 
 
Jakelu Aluehyte Teams -ryhmän jäsenet 
 
Tiedoksi 
 


