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Q Nimi: WEB Verensokerin seurantalomake 3 vrk
“ KEUSOTE Dokumentin tyyppi: Asiakasohje

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Verensokerin seurantakaavake 3vrk

Nimi: Henkildtunnus:

Kaytdssa olevat diabetesladkkeet ja annokset:

Aamupala klo Lounas klo Paivallinen klo lltapala klo YO/NMA

PVM: klo

ennen |2 hjalkeen] ennen |2 hjalkeen| ennen |2hjalkeen| ennen |2 h jalkeen

verensokeri

insuliini + annos

Aamupala klo Lounas klo Paivallinen klo lltapala klo YO/NMA

PVM: klo

ennen |2 hjalkeen] ennen |2 hjalkeen| ennen |2hjalkeen| ennen |2 h jalkeen

verensokeri

insuliini + annos

Aamupala klo Lounas klo Paivallinen klo litapala klo Y6/NMA

PVM: klo

ennen |2 hjalkeen] ennen |2 hjalkeen| ennen |2hjalkeen| ennen |2 h jéalkeen

verensokeri

insuliini + annos

Oliko sinulla seuraavia oireita seuranta-ajalla? (rastita)

Oire paivittain viikoittain
Nalan tunnetta

Keskittymisvaikeutta

Epamaaraista huonovointisuutta/heikotusta
Hikoilua

Vapinaa

Nakohairidita

Sydamen tykytysta

Huimausta
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