
Perhekeskus-
lääkärin koulutusputki

- lapset PTH osio



Mikä on 
Perhekeskuslääkärin 
koulutusputki ja 
kenelle se on 
tarkoitettu

Perhekeskuslääkärin koulutusputki 
on tarkoitettu lääkärille, joka 
haluaa perehtyä 
perusterveydenhuollon 
monipuoliseen lääkärityöhön 
lasten, nuorten ja 
perheiden palveluissa. 

Lasten koulutusputkessa 
perehdytään erityisesti 0-12-
vuotiaiden lasten arviointiin ja 
hoitoon. 

Jakso on vähintään 6 kk mittainen, 
työaika on vähintään 60%. Jakso 
hyväksytään mm YEK vaiheen 
valinnaiseen jaksoon. 

Nuoret- koulutusputkessa 
keskitytään yli 12–vuotiaiden 
kokonaisuuteen.



Jakson tavoitteet

• Oppia miten lapsen 
kasvua ja kehitystä 
arvioidaan ja  miten 
hyvinvointia edistetään

• Oppia toimimaan 
moniammatillisessa 
työssä lääketieteellisenä 
asiantuntijana

• Oppia tunnistamaan, 
diagnosoimaan ja 
hoitamaan lasten 
sairauksia

• Tutustua laaja-alaisesti 
perusterveydenhuollon 
mahdollisuuksiin auttaa 
ja tukea lapsia ja heidän 
perheitään



Työjakson aikana 
tulee  tutuksi 

• Lastenneuvolan lääkärityö

• Alakoulun koululääkärin työ

• Lasten moniammatilinen tiimityö ja 
kuntoutuksen perusasiat

• Lasten mielenterveystyö
perusterveydenhuollossa hoidon
porrastusmallin mukaisesti

• ADHD diagnostiikka ja hoito

• Perheneuvolan lääkärityö

• Perusterveydenhuollon
yhteistyötahot ja 
yhteistyö erikoissairanhoidon
kanssa

• Vuorovaikutus eri ikäisten lasten ja 
perheiden kanssa

• Sovitusti äitiys- ja ehkäisyneuvolan
lääkärityö



Työjaksoon sisältyy

• Nimetty ohjaaja ja etukäteen
sovitut tapaamiset työn
tukena

• Koulutukset: 

• lääkäreiden
koulutuskalenterin
mukaiset työtä tukevat
koulutukset

• korvamerkittyä
omatoimista
koulutusaikaa 2 h 
viikossa

• peketyön koulutus 1 x kk

• Koulutupäiviä 5 jakson
aikana (työaika% 
mukaisesti)

• Peke-Lääkärikokoukset 1 x kk

• Esimiehen säännöllinen tuki, 
sekä aloitus ja 
lopetuskeskustelu

• Mahdollisuus osallistua työn
kehittämiseen



Kiinnostuitko?

Lisätietoja
Ylilääkäri
Hanna Eronen 
hanna.eronen@keusote.fi

050 497 2474
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