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Keusoten rekisteröimät ilmoituksenvaraiset yksityiset 

sosiaalipalveluiden tuottajat 

Toimija Palvelu Toimialue Kotipalvelu kohderyhmä 

Aarre AvustajatOy  
Ulpukkasuontie 5, 20250 Turku 
petteri@aarreavustajat.fi  
0400 980249 

Vammaispalvelulain mukainen 
henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vammaiset henkilöt 

AD-COM Home Service  
Kirveskoskentie 390,  
07170 Pornainen 
damstenannika@gmail.com  
046 9229949 

Siivous, ruuanlaitto, vaatehuolto ja 
asiointi 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Vanhukset 
Vammaiset henkilöt 

AddSecure Care Oy  
Hiomotie 30. 00380 Helsinki 
turvapuhelin@addsecure.com   
010408 8117 

Turvapuhelimien ja -lisälaitteiden 
myynti-, vuokraus-, asennus- ja 
huoltopalveluja 
Hyvinvointiteknologiaratkaisuja sekä 
erilaisia etämonitorointiratkaisuja 
Turvapuhelinhälytysten 
ympärivuorokautisia vastaanotto- ja 
välityspalveluja sekä asiakkaiden 
auttamistoimintapalveluja 
Vuorovaikutteisia palveluita ja 
virtuaalihoivapalveluita 
Voinnintarkastuspalveluita 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 
Mielenterveyskuntoutujat  
Päihdekuntoutujat  
Muut 

Aino Kotihoitajat Järvenpää Oy 
Postikatu 4, 04400 Järvenpää 
mikko.putaansuu@gmail.com  
050 5029701 

Kotihoito ja Kotipalvelun tukipalvelut: 
ruoanlaitto ja siivouksessa. 
Palveluvalikoimaamme kuuluu myös 
asiakkaalle kuuluvien etuisuuksien ja 
tukien hakemisessa avustaminen 
sekä asiakkaan sosiaalisen 
kanssakäymisen edistäminen.  

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset 

Alina Elämä Helpox Oy 
Hämeenkatu 10, 11100 Riihimäki 
satu.mustajoki@alinahoivatiimi.fi  
0447556350 

Yritys tuottaa hoito- ja hoivapalveluja, 
kotityöpalveluja ja henkilökohtaista 
apua laajalle asiakaskunnalle. 
Kotipalvelun tukipalveluna yritys 
tuottaa siivouspalveluja, 
kotityöpalveluja, asiointia ja 
lapsiperheiden kotityöpalveluja. 

Hyvinkää 

Lapset ja nuoret 
Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Vammaiset 
Päihdekuntoutujat 
Mielenterveyskuntoutujat 

All Pro Group A&O Oy 
Kuningasvuorenkatu 15, 05830 
Hyvinkää olesja.viil@gmail.com 
045 8905533 

siivous ja ikkunanpesu Hyvinkää 
Vanhukset 
Lapsiperheet 

Ansaittua Hoivaa/Tmi Jaana 
Isoniemi  
Juholankatu 22 A 10,  
04400 Järvenpää 
jh.isoniemi@gmail.com  
040 5408682 

asiointi- ja saattajapalvelu 
avustamista hygienian hoidossa 
kodin järjestys ja siistiminen 
kodin pieniä askareita 
ulkoiluapu 
vetreyttävä kotijumppa 
juttuseura 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

mailto:petteri@aarreavustajat.fi
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Apua arkeen  
Rajalantie 6, 04500 Kellokoski 
sanna.rautio@apuaarkeen.fi 
0405622848 

 Siivous 
 Arjessa avustaminen 
 Asioilla käyminen 
 Saattaminen kauppaan ja lääkäriin 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Vammaiset 

Arjen Aurinko Osuuskunta  
Ilmakuja 3 B 33, 02210 Espoo 
info@arjenaurinko.fi  
0440988946 

Henkilökohtainen apu sekä 
Tukipalvelut: 
siivouspalvelu 
ruuanvalmistus 
vaatehuolto 
asiointiapu 
saattajapalvelut 
ulkoilu asiakkaan kanssa 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
kehitysvammaiset 
muut vammaiset 

Asennus & Kotiapu Rossi Oy  
Kuusitie 44 as 5,  
04480 Haarajoki 
kotiapu.rossi@gmail.com  
0503294869 

Yritys tuottaa kotisiivousta, 
pyykkihuoltoa, asiointiapua 
(kauppa, apteekki ja apua 
viranomaisasioinnissa) sekä 
pihanhoitoa. 

Järvenpää 

Ikäihmiset 
Vammaiset 
Sairastuneet yksityishenki
löt 

AT Inox Oy,Tmi APH Kotiapu 
Sointulantie 12,  
05200 Rajamäki 
info@aphkotiapu.fi  
0407723388 

Palvelut; 
ateriapalvelu (ruuan valmistus, 
kauppa-apu) 
vaatehuolto 
siivouspalvelut 
pihatyöt,  
pienet kodin korjaustyöt 
saattajapalvelut 
sosiaalista kanssakäymistä tukevia 
palveluja mm. harrastuksissa 
tukeminen 
lapsiperheiden kotipalvelu 
(lapsiperheen tukena äkillisisä 
tilanteissa) 

Järvenpää 
Hyvinkää 

Ikäihmiset 
Perheet 
Vammaiset  
henkilöt, joiden 
toimintakyky on jostain 
syystä pysyvästi tai 
hetkellisesti alentunut 

Avustajasi C.B.Oy  
Viivinkatu 17 as 4, 33610 Tampere 
christina.brandt@avustajasi.fi   
tai liina.aukia@avustajasi.fi  
0405041032 

Toiminta mahdollistaa vammaisten 
henkilöiden henkilökohtaisen avun 
toteuttamisen kotona, työssä, 
opiskelussa tai harrastuksissa, 
sosiaalisessa kanssakäymisessä 
sekä matkustamisessa. Palveluihin 
kuuluvat myös kehitysvammaisten 
tukihenkilö palvelut. Ikäihmisille ja 
sotaveteraaneille palveluina ovat 
kotipalvelun tukipalvelut, mm. 
siivous, kauppa-asiointi, ruokailu, 
pyykkihuolto, pihatyöt ja 
saattajapalvelu asiointiin ja 
harrastuksiin sekä muuhun 
osallistumiseen. 

Hyvinkää, 
Järvenpää 
Mäntsälä, 
Nurmijärvi 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset 

Betesda säätiö  
Kaupintie 11 A, 00440 Helsinki 
heidi.hyryla@betesda.fi 
040 1972515 

Betesda-säätiö sr tuottaa 
kotiapalvelun tukipalveluna: 
ulkoiluapua,  
kodin hoitoa, 
vaatehuoltoa,  
asiointiapua,  
sosiaalista kanssakäymistä tukevaa 
palvelua,  

Järvenpää 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Vammaiset henkilöt 
Mielenterveyskuntoutujat 
Päihdekuntoutujat 

mailto:sanna.rautio@apuaarkeen.fi
mailto:info@arjenaurinko.fi
mailto:kotiapu.rossi@gmail.com
mailto:info@aphkotiapu.fi
mailto:christina.brandt@avustajasi.fi
mailto:liina.aukia@avustajasi.fi
mailto:heidi.hyryla@betesda.fi


 

Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtymä PL 46  etunimi.sukunimi@keusote.fi 

www.keski-uudenmaansote.fi 05801 Hyvinkää kirjaamo@keusote.fi  

 

ateriapalvelua kotona ja 
seurantasoittopalvelua 
Henkilökohtaista apua 

BonDeLux Tmi  
Venuksentie 6 K 118,  
01480 Vantaa 
natalja.dudkina@mail.ru 
040 4837866 

Siivouspalvelu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 

Care-apu Oy  
Kesäniementie 16 C 1,  
06150 Porvoo 
dianaevnisk@gmail.com 
044 3269022 

siivous 
vaatehuolto 
kauppapalvelu 
saattaja-apu 
asiointiapu 
sosiaalista kanssakäymistä tukeva 
palvelu 
tekninen tuki 

Mäntsälä 
Pornainen 

vanhukset 
kehitysvammaiset 
muut vammaiset 
mielenterveyskuntoutujat 

Carebox Oy  
Seutulantie 3-5,  
04410 Järvenpää 
careboxoy@gmail.com  
0406581779 

Kotisiivous, asiointipalvelu ja 
pyykkipalvelu 

Hyvinkää, 
Järvenpää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 

Citywork Avustajapalvelut Oy 
Lemuntie 3, 00510 Helsinki 
info@avustaja.fi  
0401935505 

Henkilökohtainen apu 
Avustaja kotiin -kotiapu 
Omaishoidon sijaistuspalvelut 
Lapsiperheiden kotipalvelun 
tukipalvelut 
Ikäihmisten tukipalvelut 
Tuetun asumisen tukipalvelut 
Tukihenkilöpalvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

vanhukset 
vammaiset 
kehitysvammaiset 
lapsiperheet 
pitkäaikaissairaat 

Comforta Oy Mainio Mäntykoto, 
Hyvinkää 
jari.vihervuori@lindstromgroup.co
m 
040 5128686 

Vaatehuolto 
Mäntykodossa 

Hyvinkää Ikäihmiset 

Dafello Tmi  
Teuvontie 21,01420 Vantaa 
ssalokorpi@gmail.com  
0407209147 

Henkikohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

vanhukset 
kehitysvammaiset 
muut vammaiset 

Diakonissalaitoksen Hoiva Oy   09 
35086074 tai  
Christine Ruhlmann  
p.050 5252003 

Kotipalvelun tukipalvelut; siivous, 
pyykkihuolto ja sosiaalista 
kanssakäymistä tukevat palvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikääntyneet 

mailto:natalja.dudkina@mail.ru
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Diferents kotisiivous  
Tuohipolku 9, 01730 Vantaa 
kotisiivous@diferents.fi  
040 6241323 

Kotisiivous ja kauppa-apu 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 

Lapsiperheet 
Vanhukset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset 
Mielenterveyskuntoutujat  
Päihdekuntoutujat 

Eleda Palvelut  
Mansikka-ahontie 5 A 2,  
05810 Hyvinkää 
asiakaspalvelu@eleda.fi  
04578773810 

Eleda Palvelut tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluna siivouspalvelua ja 
tarvittaessa asiakkaita avustetaan 
muissa arkipäivän askareissa. 

Hyvinkää, 
Järvenpää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Mielenterveyskuntoutujat 
Päihdekuntoutujat 

Elämäsi Adato Oy 
Laivanvarustajankatu 3 LH1, 00140 
Helsinki  
info@elamasi.fi  
040 5377652 

Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Palvelua tarvitsevat 
henkilöt 

Evinic Siivouspalvelu Oy  
Telitie 1, 04300 Tuusula 
evinic.oy@gmail.com 
044 5513227 

Siivouspalvelu 
Järvenpää 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Vammaiset 
Kehitysvammaiset 
Muut palvelua tarvitsevat 

GR - siivous Oy  
Sulankuja 3, 04300 Tuusula 
toimisto@gr-siivous.fi 
040 5740231 

siivous 
muut kodinhoidolliset tehtävät 
tekstiilien huolto 
ruokahuolto 
asiointi- ja saattajapalvelut 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut 
ulkoilu ja liikunta 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 

vanhukset 
vammaiset 
mielenterveyskuntoutujat 

Gubbe Sydänystävät Oy  
Otakaari 5, 02150 Espoo 
info@gubbe.io  
0447246007 

Gubbe tarjoaa ikäihmisille 
kotipalvelujen tukipalveluja, 
 kuten ulkoilua, jumppaa, ruoanlaitto- 
ja siivousapua. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

Happy Living Oy  
Kylänpäänkaari 13-15 B 11, 05200 
Rajamäki 
amanda.nordman@happyliving.fi  
050-3134580 

Ateriapalvelut - Saattajapalvelut - 
Vaatehuoltopalvelut - Asiointipalvelut 
- Kylvetyspalvelut - Siivouspalvelut - 
Sosiaalista kanssakäymistä 
edistävät palvelut - Asiointi- ja 
kauppa-apu, Vaatehuolto 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 

Helena Myyrän siivouspalvelu ja 
kerroshuolto  
Antinkuja 6, 05880 Hyvinkää 
helena.myyra@gmail.com 
0400 485744 

Vanhusten sekä muiden kodin 
askareissa 
tarvitsevien henkilöiden 
jokapäiväiseen kodinhoitoon liittyvät 
siivoustyöt lattioiden ja muiden 
tilojen siivoaminen, astioiden 
peseminen sekä tarvittaessa 
ikkunoiden peseminen 
Asioiminen tarvittaessa kaupassa 
ym. vastaavissa paikoissahenkilön 
Saattaminen esim. jalkahoitoon, 
kampaamoon ym. paikkoihin, joihin 
henkilöiden on omin voimin vaikeaa 
tai lähes mahdotonta kulkea 

Hyvinkää 
Vanhukset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 

mailto:kotisiivous@diferents.fi
mailto:asiakaspalvelu@eleda.fi
mailto:info@elamasi.fi
mailto:evinic.oy@gmail.com
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Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtymä PL 46  etunimi.sukunimi@keusote.fi 

www.keski-uudenmaansote.fi 05801 Hyvinkää kirjaamo@keusote.fi  

 

Yksinäisten henkilöiden kanssa 
seurustelua mielen virkistämiseksi 

Helgi Palvelut Oy  
Kurpantie 2 C 17,  
04320 Tuusula 
helgi.helgipalvelut@gmail.com  
040 0354337 

Siivous 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Perheet 
Työssä käyvät asiakkaat 
Ikäihmiset 

Hellurej Ky  
Ansiontie 78, 12100 Oitti 
reija.rauti@gmail.com  
0400781948 

Hellurej Ky tarjoaa vanhuksille 
kotipalvelun tukipalveluna 
siivouspalvelua ja pieniä 
kotiaskareita kuten pyykkihuoltoa ja 
asiointia. 

Hyvinkää 
Järvenpää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 

Helmiina kotihoiva Oy  
PL 2 
05801 Hyvinkää 
asiakaspalvelu@helmiinakotihoiva.
fi 
0102003710 

Kodin siivoukset, pyykki -ja 
vaatehuolto, Pihatyöt (mm. nurmikon 
leikkaukset ja lumen luonti), 
Asiointiapu (mm. kaupassa ja 
apteekissa käynti), Saattopalvelu 
esim. lääkärikäynnille, 
Avustajapalvelu (juhliin ja 
tilaisuuksiin). Lastenhoitoapu 
(lapsiperheiden kotipalvelu). 

Hyvinkää 
Järvenpää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 
Pornainen 
Tuusula 

Lapsiperheet 
Vanhukset  
Muut palveluja tarvitsevat 

HelppiMix  
Karpinkatu 14,  
05830 Hyvinkää 
merja.lappi@helppimix.net  
040 8240241 

Laadukkaiden ja asiakaslähtöisten 
koti- ja  
hoivapalvelujen tuottaminen kotona 
asuville iäkkäille tai muuten avun 
tarpeessa oleville henkilöille. 
Kotiapupalveluihin kuuluvat erilaiset 
kodin askareet kuten siivous ja 
pyykki, asiointipalvelut kuten 
kaupassa ja apteekissa käynnit, 
saattoapu lääkärikäynneillä tai 
avustaminen ulkoilussa. 
Hoivapalveluihin kuuluvat esim. 
kylvetys, silmätippojen laitto, 
haavojen hoito sekä verenpaineen 
seuranta. 

Hyvinkää 
Vanhukset ja muut apua 
tarvitsevat henkilöt 

Helppy  
Perämiehenkatu 12 E,  
00150 Helsinki 
info@helppy.fi   
010 2998299 

siivous 
pyykinpesu 
ateria-apu 
asiointi- ja kauppa-apu 
saattajapalvelu 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

vanhukset 

mailto:helgi.helgipalvelut@gmail.com
mailto:reija.rauti@gmail.com
mailto:asiakaspalvelu@helmiinakotihoiva.fi
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Henna Jylhä siivouspalvelu 
Suvirannantie 54, 07190 Halkia 
henna.peltola@outlook.com 
040 733 9892 

Siivouspalvelu 

Järvenpää 
Tuusula 
Mäntsälä 
Pornainen 

Lapsiperheet 
Vanhukset 

Hetki Aikaa tmi M. Rissanen 
Nyryntie 83, 12240 Hikiä 
maarit@hetkiaikaa.fi 
0449739594 

Lähdemme asiakkaan kanssa 
kauppaan, lääkäriin, apteekkiin, 
seurustelemaan ja ulkoilemaan tai 
vietämme hänen kanssaan 
virikkeellistä aikaa esimerkiksi 
keskustellen, yhdessä lukien, 
valokuvia katsellen, laulaen tai 
vaikkapa tanssien. Tarvittaessa 
teemme yhdessä ruokaa tai 
pienimuotoista siivousta, saaden 
näin virikettä päivään. Voimme 
tarjota hänelle myös keskusteluapua 
silloin, kun elämäntilanne tuntuu 
vaikealta ja mieli on maassa. 
Pyrimme siihen, että asiakkaan luona 
käy aina sama henkilö. 

Hyvinkää 
Järvenpää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 
Pornainen 
Tuusula 

 
Ikäihmiset 

HoitoHaka  
Jokiniementie 10, 12700 Loppi 
info@hoitohaka.fi  
0440971460 

HoitoHaka tarjoaa asiakkaille 
kotipalvelun tukipalveluja kuten; 
peseytymisessä avustamista, 
lääkärin käynneille saattamaista ja 
tukemista, kodin siivousta sekä 
ruokahuollosta huolehtimista ja 
muita sosiaalista kanssakäymistä 
edistäviä palveluita. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 

Aikuis– ja vanhusväestö 

Hoitohuone Hyvä Huomen/Riitta 
Pehu  
Ahmankatu 17 C 13, 05460 
Hyvinkää  
riittapehu@hotmail.com 
044 5656569 

siivous 
vaatehuolto 
asiointi 
saattajapalvelut 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut 

Hyvinkää 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Vammaiset 
Muut 

HoitoLehto  
Laiduntie 8, 07110 Hinthaara 
info@hoitolehto.fi  
0442413838 

HoitoLehto tuottaa kotipalvelua ja 
kotipalvelun tukipalveluina 
vaatehuoltoa, siistimistä, ulkoilu- ja 
saattoapua, asiointiapua, pihatöitä ja 
muuta kodinhoidollista työtä 
asiakkaan tarpeen mukaisesti. 

Pornainen Ikäihmiset 

Hoiva 247  
Kylvökuja 1-4 a5, 02920 Espoo 
mira.hoiva247@gmail.com  
0452390005 

Vaatehuolto, 
siivous, saattaja- ja asiointi sekä 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut 
Henkilökohtainen apu 

Nurmijärvi  

Vanhukset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset 
Muut apua tarvitsevat 

Hoiva Mehiläinen Oy/kotihoito 
Torikatu 10, 05800 Hyvinkää 
040 5024417 

Hoiva Mehiläisen kotihoidon palvelut 
sisältää mm: 
Avustaminen ilta- ja aamutoimissa 
Etäkäynti 
Hygienian hoito 
Kauppa-apu 
Omaishoitajien loma-apu 
Saattoapu 
Siivoaminen 
Ravitsemuksen suunnittelu ja 
toteutus 
Ruoan valmistus 
Ulkoilu 

Hyvinkää, 
Järvenpää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 

mailto:henna.peltola@outlook.com
mailto:maarit@hetkiaikaa.fi
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Hoivapalvelu Anneliina oy 
Tupalantie 12, 04400 Järvenpää 
hoiva@anneliina.net  
0400 877966 

pyykkien pesu ja silittäminen 
siivous ja ikkunan pesu 
kauppa-, apteekki ja muu asiointi 
Henkilökohtainen apu 
ruoan valmistus 

Järvenpää 

vanhukset  
muut vammaiset 
mielenterveyskuntoutujat 
päihdekuntoutujat 

Hoivapalvelu Paajanen 
Reservikomppaniankatu 1, 
 04660 Nummenkylä 
katripaajanen@hotmail.com  
0440346110 

Kodinhoidolliset työt, ruuanlaitto ja 
asiointi 

Järvenpää Vanhukset 

Hoivapalvelu Solsidan Oy 
Kahisevantie 26, 02710 Espoo 
hoivapalvelusolsidan@gmail.com  
050 3010187 tai 044 3519566 

siivous 
saattoapu 
kauppapalvelu 
asiointi 
ulkoilu 

Nurmijärvi Ikäihmiset 

Hoivapalvelu, Hyvä Ystävä 
Polkkakuja 1 E 15,  
05810 Hyvinkää   
040 7007515 

Hoivapalvelut 
Kotipalvelun tukipalvelut; Ruuanlaitto 
Kauppapalvelu 
Vaatehuolto 
Ulkoiluapu 
Asiointiapu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Muut apua tarvitsevat 

Hoivates Oy  
Kuuttikuja 4 f 25, 02260 Espoo 
hoivates@gmaila.com  
0400211949 

Hoivates oy tarjoaa kotipalveluna 
asiakkailleen päivittäisissä toimissa 
avustamista ja kotipalvelun 
tukipalveluina kodinhoidollisia 
tehtäviä ja asiointiapua kodin 
ulkopuolella sekä omaishoitajan 
lakisääteisten vapaiden 
sijaispalvelua. 

Nurmijärvi, 
Hyvinkää 

Lapsiperheet  
Ikäihmiset 
Muut vammaiset  

Housemed Oy  
Teuvontie 21,01420 Vantaa 
ssalokorpi@gmail.com  
0407209147 

Yritys tarjoaa asiakkaille tukea 
sosiaalisessa aktiivisuudessa kodin 
ulkopuolella, virkistyspalveluita, 
asiointiapua ja saattoapua. 
Henkilökohtainen avustaminen 
Saattopalvelu 
Asiointipalvelu 
Kotiapu (siivous, ruoka, pyykinpesu) 
Lapsiperheiden kotipalvelu, 
perheiden kotona tapahtuvaa tukea 
ja apua. 
Yrityksille sairaan lapsen 
hoitopalvelua. 

Hyvinkää, 
Järvenpää, 
Mäntsälä, 
Nurmijärvi, 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset  

HTH-palvelut Oy  
Pekkalantie 9, 05400 Jokela 
posti@hthpalvelut.fi   
04578714712 

Palveluvalikoimaan kuuluvat 
kotisiivous, talonmiespalvelu, atk-
tuki, sosiaalihuoltolain mukainen 
kotipalvelu ja kotipalvelun 
tukipalvelut sekä terveydenhuoltolain 
mukainen kotisairaanhoito. 

Hyvinkää, 
Järvenpää, 
Mäntsälä, 
Nurmijärvi, 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
muut vammaiset  

Hyvinkään siivouspalvelu 
Takaniityntie 7 D 17, 05810 
Hyvinkää 
hyvin.siivous@gmail.com  
0407535221 

Hyvinkään siivouspalvelu tarjoaa 
kotipalvelun tukipalveluna 
siivouspalvelua. 

Hyvinkää, 
Järvenpää, 
Mäntsälä, 
Nurmijärvi 

Lapsiperheet  
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Muut vammaiset henkilöt  
Mielenterveyskuntoutujat  
Päihdekuntoutujat  

mailto:hoiva@anneliina.net
mailto:katripaajanen@hotmail.com
mailto:hoivapalvelusolsidan@gmail.com
mailto:hoivates@gmaila.com
mailto:ssalokorpi@gmail.com
mailto:posti@hthpalvelut.fi
mailto:hyvin.siivous@gmail.com
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Hyvinkään Tähtipalvelut Oy 
Holintie 74 A, 05800 Hyvinkää 
asiakaspalvelu@hyvinkaantahtipal
velut.com 
041 3176672 

Kotipalvelun tukipalveluina yritys 
tuottaa siivousta, ruuanlaittoa, 
asiointia, saattajapalvelua, 
vaatehuoltoa ja ulkoiluapua. 

Hyvinkää, 
Järvenpää, 
Mäntsälä, 
Nurmijärvi, 
Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  

Hyvinvointi ja Kotipalvelu Tyyni Oy 
Loimutie 23 D 39, 11120 Riihimäki 
tyyni@hyvinvointityyni.fi 
050 5741708 

Yritys tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluna kauppa-apua 
asiointiapua ja saattajapalvelua. 
Lisäksi yritys tarjoaa kotihoidon 
palveluja kuten ravitsemuksen 
seurantaa, henkilökohtaisesta 
hygieniasta huolehtimista, lääkkeiden 
jakamista ja silmätippojen antamista 
ja haavahoitoja. 

Hyvinkää 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
  
  

Hyvinvointia Kotiin Oy   
Papinkatu 19, 06100 Porvoo 
toimisto.uusimaa@hyvinvointiakoti
in.fi  
020 7931460 

Yritys tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluina seuraavat 
palvelukokonaisuudet: 
Kodin siivous 
Virikkeet ja virkistys 
Vanhusten tukipalvelut; ulkoilu, 
saattaminen, asiointi, peseytyminen, 
ruokailu, vuodehuolto ja pyykin pesu 
Arjen askareissa avustaminen 
Pihatyöt 

Hyvinkää, 
Järvenpää, 
Mäntsälä, 
Nurmijärvi, 
Pornainen 
Tuusula 

Lapset  
Ikäihmiset 
Vammaiset  
Kehitysvammaiset  

Häme Food/Vanajan Ateria 
Hyvinkää, Järvenpää, Tuusula, 
Nurmijärvi, Mäntsälä, Pornainen 
jouni.tervo@hamefood.fi  
0103216040 

Ateriapalvelut, kauppakassipalvelut, 
siivouspalvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

Ikkunahuolto Karttunen Oy 
Linnanpajantie 24, 00950 Helsinki 
joni.laitinen@ikkunahuolto.fi  
0400 665838 

Ikkunanpesupalvelu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Mielenterveyskuntoutujat 
Päihdekuntotutujat 

Iloinen Mummola  
Sibeliuksenkatu 14 A 11, 04400 
Järvenpää 
leena@iloinenmummola.fi 
050 5369182 

Kotipalvelun tukipalveluna 
palveluntuottaja tarjoaa apua 
asiakkailleen kaikkien päivittäisten 
askareiden hoitamisessa. 
Liikkumista tukevat palvelut 
sisältävät kuljetusapua, 
osallistumista sosiaalisiin 
tapahtumiin yhdessä asiakkaan 
kanssa, ulkoilua ja asiointiapua. 
Sosiaalinen kuntoutus on asiakkaan 
sosiaalisen toiminnan ja 
kanssakäymisen tukemista. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset henkilöt 
Mielenterveyskuntoutujat 
Päihdekuntoutujat 

mailto:asiakaspalvelu@hyvinkaantahtipalvelut.com
mailto:asiakaspalvelu@hyvinkaantahtipalvelut.com
mailto:tyyni@hyvinvointityyni.fi
mailto:toimisto.uusimaa@hyvinvointiakotiin.fi
mailto:toimisto.uusimaa@hyvinvointiakotiin.fi
mailto:jouni.tervo@hamefood.fi
mailto:joni.laitinen@ikkunahuolto.fi
mailto:leena@iloinenmummola.fi
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Ilonkirjo Oy  
Alankotie 56 A, 04400 Järvenpää 
satu@ilonkirjo.fi 
050 3211133 

ulkoilu ja muu liikkumista tukeva 
palvelu 
asiointi kodin ulkopuolella 
musiikin parissa laulua ja soittoa 
kirjallisuustuokioita 
muistelua 
askartelua 
käden taitojen harjoitusta 
pelien pelaamista 
pieniä kodin askareita yhdessä 
asiakkaan kanssa 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

Jeezaamo Oy  
Paunilantie 14, 03620 Karkkila 
info@jeezaamo.fi  
0405052119 

Kodin siistiminen, ruoanvalmistusapu 
asiakkaan kotona, pyykkihuolto ja 
sosiaalista kanssakäymistä tukevia 
palveluja (asiointiapu, 
saattajapalvelu, ystäväpalvelu, 
ulkoiluapu) 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 
 Mielenterveyskuntoutujat  

JeTy Oy  
Sillankorvankatu 25 F, 05810 
Hyvinkää  
asiakaspalvelu@jety.fi 
045 314 9800 

siivous 
asiointi 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Vammaiset 

JMK Oy  
Ketokuja 10, 12600 Läyliäinen 
kotihoitojmk@gmail.com 
 040 1419006 

Ateriapalvelut - Saattajapalvelut - 
Vaatehuoltopalvelut - Asiointipalvelut 
- Kylvetyspalvelut - Siivouspalvelut - 
Sosiaalista kanssakäymistä 
edistävät palvelut - Henkilökohtainen 
apu, joka on rinnastettavissa edellä 
mainittuihin palvelukokonaisuuksiin. 

Hyvinkää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 
Tuusula 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset  
Kehitysvammaiset  
Muut vammaiset henkilöt  
Päihdekuntoutujat 
Mielenterveyskuntoutujat 

Johannan ArjenApu  
Ketunlenkki 12 A, 05800 Hyvinkää 
johannanarjenapu@gmail.com 
050 9102329 

Vaatehuolto, ulkoiluapu, asiointiapu, 
kauppa-apu, saattajapalvelu, 
sosiaalista kanssakäymistä tukeva 
palvelu asiakkaiden kodeissa ja 
hoitoyksiköissä 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 

Kajamo Oy  
Kurrintie 140, 47490 Mankala  
olli-pekka@kajamo.fi 
040 6306530 

Siivouspalvelu, vaatehuolto ja 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut esim saattajapalvelu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 
Muut vammaiset 
Päihdekuntoutujat 

Kehohoitola Tunne ja Mieli 
Koskelantie 2 D, 04300 Tuusula 
pirre@kehohoitola.com  
0445039462 

Kehohoitola Tunne ja Mieli tarjoaa 
kotipalvelun tukipalveluna seuraavia 
palveluja; siivouspalvelu, kauppa- ja 
asiointipalvelu, pyykki- ja vaatehuolto, 
ulkoilu- ja saattoapu, pihatyöt ja muut 
kodin askareet. 

Pornainen 
Tuusula 

Ikäihmiset 
Vammaiset 

mailto:satu@ilonkirjo.fi
mailto:info@jeezaamo.fi
mailto:asiakaspalvelu@jety.fi
mailto:kotihoitojmk@gmail.com
mailto:johannanarjenapu@gmail.com
mailto:olli-pekka@kajamo.fi
mailto:pirre@kehohoitola.com
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Keski-Uudenmaan hoitoapu Tmi 
Talkookuja 1, 04500 Kellokoski 
raija@hoitoapu.fi  
0400 990 935 

Asiointiapu 
Hoiva-apu, avustaminen 
peseytymisessä, pukeutumisessa, 
syömisessä jne. 
Hoitoapu verenpaineen ja 
verensokerin seuranta, haavahoidot 
jne. hoito-ohjeiden mukaisesti  
Kotiapu päivittäisten askareiden 
helpottamiseksi 
Asiointiapu 
Omaishoidon lomitukset  
Sosiaalisen toimintakyvyn tukeminen  
Siivousapu kevyt siivous, yhdessä 
asiakkaan kanssa tai asiakkaan 
puolesta. 
Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Vammaiset henkilöt 
Mielenterveyskuntoutujat 
Päihdekuntoutujat 

Kiiltokoti  
Varuskunta Rak 5 D 19,  
04300 Tuusula 
kiiltokoti@gmail.com 
044 2396652 

Kotipalvelun tukipalveluna 
siivouspalvelu 

Tuusula 

Lapset ja nuoret 
Lapsiperheet 
Vanhukset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset 

Koti –ja hoivapalvelut Sarilla Oy 
Patotie 2, 01600 Vantaa 
sari.ruohonen@alinahoivatiimi.fi  
0444556750 

Yrityksessä palveluja tuotetaan 
omahoitajaperiaatteella siivouksesta 
ja hoivasta kotisairaanhoitoon. 
Tarvittaessa tuotetaan myös 
kotityöpalveluita eli esimerkiksi 
autetaan apteekki- ja kauppa-
asioinnissa 

Järvenpää 
Tuusula 
Nurmijärvi 

Ikäihmiset 
Lapsiperheet 
Vammaisille 
Muutoin mahdollisen 
sairautensa vuoksi apua 
tarvitseville 

Koti –ja sairaanhoitopalvelu 
Hoivalähde Oy  
Rentukkatie 5 B 6, 01350 Vantaa 
heli.lahdeniemi@hoivalahde.fi  
0504006516 

Koti- ja sairaanhoitopalvelu 
Hoivalähde Oy tuottaa kotipalvelua ja 
kotipalvelun tukipalveluina siivousta, 
seuranpitoa ja asiointia. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet  
Ikäihmiset 
Mielenterveyskuntoutujat  

Kotiapu ja hoivapalvelu Isla Oy 
Puistotie 1, 05200 Rajamäki 
elisa.kapyla@akson.fi 
050 4345766 

Kotipalvelun tukipalvelut; 
kodinhoitopalvelut: 
pyykki -ja vaatehuolto, ruoanlaitto 
siivouspalvelut: 
kotisiivoukset ja ikkunanpesut 
asiointipalvelut: 
asiointi, ulkoilu ja saattoapu 
Omaishoitajien sijaistaminen 
Lapsiperheiden kotipalvelu 
Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Vanhukset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 

Kotipalvelu Eve  
Ilpolantie 18, 01650 Vantaa 
info@kotipalvelueve.fi  
045 250 3441 

Kotihoito (kotisairaanhoito ja 
kotipalvelu), kotipalvelun tukipalvelut, 
henkilökohtainen apu ja 
omaishoitajan lomitus ja 
sijaistaminen 
Kotipalvelun tukipalvelu 
Asiakkaan avustaminen 
päivittäisissä toiminnoissa 
Ruoanlaitto tai kotiateriat 
Kodin hoito: sängyn petaus, 
lakanoiden vaihto, roskien vienti, 
kodin järjestys ja siistiminen, tiski- ja 
pyykkihuolto 
Kauppa- ja apteekkiasiointi 

Tuusula 
Ikäihmiset 
Vammaiset 

mailto:raija@hoitoapu.fi
mailto:kiiltokoti@gmail.com
mailto:sari.ruohonen@alinahoivatiimi.fi
mailto:heli.lahdeniemi@hoivalahde.fi
mailto:elisa.kapyla@akson.fi
mailto:info@kotipalvelueve.fi
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Ulkoiluapu 
 Henkilökohtainen apu 

Kotipalvelu Helinä  
Ahdenkalliontie 325 as 4,  
05820 Hyvinkää 
kotiaplveluhelina@gmail.com 
040 595 2842 

Siivous ja asiointi 
Hyvinkää 
Tuusula 
Järvenpää 

Ikäihmiset 
Päihdekuntoutujat 

Kotipalvelu Hoiva ja Harja Oy 
Lehmuskatu 10-12 A 16,  
04260 Kerava  
leena.laakso@kotipalveluhoiva.fi  
0400 478846 

Kodinhoitoon liittyvät tehtävät, 
siivous, asiointi ja 
 ulkoiluapu. 

Tuusula 
Järvenpää 

 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 

Kotipalvelu Mehiläinen Oy 
Pohjoinen Hesperiankatu 17 C 
 00260 Helsinki 
kotipalvelu@mehilainen.fi 
040 6845279 

Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

lapset 
lapsiperheet 
ikäihmiset 
kehitysvammaiset 
muut vammaiset 

Kotipalvelu Päivi Lahti  
Kartanontie 19 B 21,  
04410 Järvenpää 
paivi@kotisiivousjarvenpaa.fi  
045 2796060 

Siivous 

 
 
Tuusula 
Järvenpää 
  

Palvelua tarvitsevat eri 
asiakasryhmät 

Kotipalvelukastehelmi   
Pasilanpuistotie 6G 9, Helsinki 
kotipalvelukastehelmi@outlook.co
m  
0505221095 

Palveluihin kuuluvat mm. siivous, 
erilaiset kotityöt, saatto- ja 
asiointiapu, kylvetysapu ja 
ruoanlaitto. Lisäksi yritys tarjoaa 
apua sosiaalisten suhteiden 
hoitamisessa ja asioinnissa. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Muut vammaiset  
Mielenterveyskuntoutujat  
Päihdekuntoutujat  

Kotirinki Oy  
www.kotirinki.fi 
myynti@kotirinki.fi 
010 425 3905 

Kotisiivous ja kodinhoitopalvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Eri asiakasryhmät 
Ei alle 18 v asiakkaita 

Kotisairaanhoito Isabel 
Lohjantie 1 A 1, 05840 Hyvinkää 
kotisairaanhoitoisabel@gmail.com  
040 5878266 

pienet kodinhoidolliset työt 
asiointiapu 
saattajapalvelu 
pyykkihuolto 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 
 Mielenterveyskuntoutujat  
Päihdekuntoutujat  

Kotivelhot Oy  
Välitie 39 a, 04340 Tuusula 
asiakaspalvelu@kotivelhot.fi 
050 4900794 

kotisiivous, vaatehuolto, 
kaupassakäynti, apteekissa käynti, 
lampunvaihtaminen, taulujen 
kiinnitys, ruuanlaitto ja muut pienet 
kodinhoitoon liittyvät tehtävät. 
Ulkona tehtäviin voi kuulua pienet 
pihatyöt kuten nurmikonleikkaaminen 
tai lumityöt 
talvella.  

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset henkilöt 

Kotona Asuen Seniorihoiva 
Karhitie 17, 04220 Kerava 
vesa.alhoranta@kotonaasuen.fi  
010 8509542 

Valhora Oy tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluna  
siivousta, pyykinpesua, silitystä ja 
ruuanvalmistusta, asiointiapua sekä 
sosiaalista kanssakäymistä tukevia 

Järvenpää 
Nurmijärvi 
Tuusula 

Ikäihmiset 

mailto:kotiaplveluhelina@gmail.com
mailto:leena.laakso@kotipalveluhoiva.fi
mailto:kotipalvelu@mehilainen.fi
mailto:paivi@kotisiivousjarvenpaa.fi
mailto:kotipalvelukastehelmi@outlook.com
mailto:kotipalvelukastehelmi@outlook.com
http://www.kotirinki.fi/
mailto:myynti@kotirinki.fi
mailto:kotisairaanhoitoisabel@gmail.com
mailto:asiakaspalvelu@kotivelhot.fi
mailto:vesa.alhoranta@kotonaasuen.fi
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palveluja kuten seuranpitoa ja 
liikkumisessa tukemista ja 
kannustamista. 

KTP-Kumpula Oy  
Seisakkeentie 202, 03320 Selki 
hannele@ktp-kumpula.fi  
044 987 0816 

siivous, ruuan valmistus, asiointi ja 
saattoapu,  
vaatehuolto 
henkilökohtainen apu 

Nurmijärvi Ikäihmiset 

Kultaiset hoitajat Oy  
Heikkiläntie 7, 00210 Helsinki 
osob.ali@kultaisethoitajat.fi 
050 4750896 

Siivous, kauppa- ja muut 
asiointipalvelu  
ja sosiaalista kanssakäymistä 
tukevat palvelut 
Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Vanhukset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 

L&T Siivous Oy  
Valimotie 27 00380 Helsinki 
0106366111 

siivous ja ikkunanpesu  
alihankkijana sosiaalihuollon 
tukipalveluita, sosiaalihuollon 
palveluja päävastuullisena tarjoaville 
tahoille 

 

Ikäihmiset 
vammaiset 
lapset ja nuoret 
mielenterveyskuntoutujat 
päihdekuntoutujat 

Lauran kotihoito Oy  
Pihatörmä 1 A, 02240 Espoo 
info@laurankotihoito.fi 
 040 9349479 

Lauran kotihoito Oy tuottaa siivousta, 
kaupassa käyntiä, ulkoilua, 
seurapalvelua 
ja henkilökohtaisen avustajan 
välityspalveluita toimintakunnissa. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 

Lempi kodinhoito Oy  
Itälahdenkatu 22 A, 00210 Helsinki 
info@lempi.fi  
010 2488 800 

Kodin siivous- ja asiointipalvelut sekä 
tekstiilihuolto 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 

Lorna Home Care Service  
Korppitie 28 A, 01450 Vantaa 
lorna.korkiamaki@outlook.com  
040 7408222 

Kotipalvelun tukipalvelut; siivoustyö 
ja pyykkihuolto. Henkilökohtainen 
apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapset/nuoret  
Lapsiperheet 
Ikäihmiset  
Kehitysvammaiset  
Muut vammaiset henkilöt  

Medipolku Oy  
Kottaraisenpolku 11 A,  
01800 Klaukkala 
chekevins@yahoo.com  
045 1292008 

siivous 
vaatehuolto 
kauppa-apu 
ulkoilu 
ruuan lämmitys 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Vammaiset 

Merjan kotipalvelu 
Pyydyskorventie 167,  
04500 Kellokoski 
merja.erkheikki@gmail.com  
040 563 1860 

Merjan kotipalvelu tuottaa 
kotipalvelun tukipalveluna siivous- ja 
vaatehuoltopalveluita. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Vammaiset  
Muut asiakkaat  

mailto:hannele@ktp-kumpula.fi
mailto:osob.ali@kultaisethoitajat.fi
mailto:info@laurankotihoito.fi
mailto:info@lempi.fi
mailto:lorna.korkiamaki@outlook.com
mailto:chekevins@yahoo.com
mailto:merja.erkheikki@gmail.com
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NonaFysio  
Konalantie 7 D 43,  
00370 Helsinki   
0408357128 

Omaishoitajan vapaapäivä kotiin.  
Kotipalvelu voi sisältää päivittäisissä 
toimissa avustamista (hygienia ja 
peseytyminen, pukeutuminen, 
liikkuminen), seuranpitoa kotona ja 
kodin ulkopuolella, kotikuntoutusta. 
Kodinhoito (siivous, pyykkihuolto), 
ruuanlaittoa, asiointiapua, virkistys- ja 
ulkoilutoimintaa.  
Palvelu ei ole kotisairaanhoitoa, eikä 
sisällä lääkehuollon palveluita. 
NonaFysiossa sosiaalista 
kuntoutusta toteutetaan 
hevosavusteisesti Luhtajoen 
Ratsutilalla Nurmijärvellä. 
Toiminnassa käytetään 
menetelmänä ja orientaationa 
sosiaalipedagogista hevostoimintaa,  

Nurmijärvi 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
henkilöt (lapset, nuoret, 
aikuiset, ikääntyneet) 
Lapset 

Palveluneliö Oy  
Kalliontie 7, 12100 Oitti 
satu.hietanen@palvelunelio.fi  
0400 466712 

Siivous  
Kauppapalvelu 
Ruuanvalmistusapu 
Vaatehuolto 
Asiointi- ja saattaja-apu 
Sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut 
Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Vanhukset 
Vammaiset 

Premium Hoiva Oy  
Katiskakuja 5, 04300 Tuusula 
info@premiumhoiva.fi  
040 6492114 

siivous 
vaatehuolto 
saattaja-apu 
sosiaalista kanssakäymistä tukeva 
palvelu 
henkilökohtainen apu 

Järvenpää 
Tuusula 
Nurmijärvi 

Ikäihmiset 
Vammaiset 

ProHoiva Oy  
Nuijamiestentie 5 B 3, 00400 
Helsinki info@prohoiva.fi  
0440401069 

ProHoiva Oy:n palveluihin kuuluu 
hoivapalveluja ja sairaanhoitoa. 
Asiakas voi saada apua mm. 
kodinhoitoon, asiointiin, 
ruoanlaittoon ja saattopalveluun. 

Tuusu 
Järvenpää 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset 

Puhdistuspalvelu Pesonen 
Lähteenkuja 1 a1,  
04410 Järvenpää 
puhdistuspalvelupesonen@gmail.c
om 
0456164141 

Yritys tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluna siivouspalvelua; 
ylläpitosiivousta ja ikkunan pesua. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

RH-palvelut  
Viitastentie 96, 01810 Luhtajoki 
helena.rhpalvelut@gmail.com 
041 4595770 

Siivous/ikkunan pesu, asiointi, 
vaatehuolto, kauppa-apu, saattaja-
apu ja ateria-apu 
Muut: pihatyöt, raivaussiivoukset 

Nurmijärvi 

Ikäihmiset 
Vammaiset 
Mielenterveyskuntoutujat 
Päihdekuntoutujat 

RP Jantin Oy  
Vanha Kormuntie 63,  
11710 Riihimäki 
rpjantin@outlook.com 
040 5837519 

Siivouspalvelu Hyvinkää 
Vanhukset  
Muut palvelua tarvitsevat 
henkilöt 

Rva Smith kotiapu  
Kilonrinne 7 B 8, 02610 Espoo 
satusmith69@gmail.com 
040 7562097 

Siivous ja kodin järjestely, ruoanlaitto 
ja yhdessä touhuaminen keittiössä 
sekä yhteiset ruokailuhetket, pitää 
seuraa vanhuksille, kaupassa käynti 
ja muut pienet kodinaskareet, ulkoilu 

Hyvinkää Ikäihmiset 

mailto:satu.hietanen@palvelunelio.fi
mailto:info@premiumhoiva.fi
mailto:info@prohoiva.fi
mailto:puhdistuspalvelupesonen@gmail.com
mailto:puhdistuspalvelupesonen@gmail.com
mailto:helena.rhpalvelut@gmail.com
mailto:rpjantin@outlook.com
mailto:satusmith69@gmail.com


 

Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtymä PL 46  etunimi.sukunimi@keusote.fi 

www.keski-uudenmaansote.fi 05801 Hyvinkää kirjaamo@keusote.fi  

 

vanhusten kanssa ja 
harrastustoiminta. 

Sahera Koti Puhtaaksi Oy 
Lauttasaarentie 54 LT 1,  
00200 Helsinki 
asiakaspalvelu@kotipuhtaaksi.fi 
09 75175222 

Siivouspalvelu 
Järvenpää 
Tuusula 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 
Mielenterveyskuntoutujat  
  

Saronia Oy  
Linnustajanpolku 2 A 8,  
11130 Riihimäki 
marjo.laitinen@saronia.fi  
0407521693 

Saronia Oy tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluna siivouspalvelua 
vanhuksille. 

Hyvinkää Ikäihmiset 

Sa-Tu Apu Consulting  
Sipulitie 43,04410 Järvenpää 
anutanja.tuovinen@outlook.com 
0400 798949 

Siivouspalvelu, kaupassakäynti ja 
pyykkihuoltopalvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

Satukotiin  
Aropellonkuja 7 D, 01900 
Nurmijärvi  
satu@satukotiin.fi 
 0400 686430 

Kotipalvelun tukipalveluna; 
saattajapalvelu, asiointiapu, 
sosiaalista kanssakäymistä edistävät 
palvelut, ruuanlaitto, siivous, 
vaatehuolto sekä henkilökohtainen 
apu 

Nurmijärvi 
Ikäihmiset 
Muut palveluja tarvitsevat 

Senioripalvelut Luonasi Oy 
Tallvikintie 40, 02550 Evitskog 
asiakaspalvelu@luonasi.fi 
020 730 8585 

sosiaalisen kanssakäymisen tuki, 
ruuan valmistus, asiointi, vaatehuolto, 
ulkoilu sekä kevyet kodin 
siistimistehtävät 
henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Omaishoitajat 
Vammautuneet henkilöt 

Setlementti Louhela ry 
Louhelankuja 3, 04400 Järvenpää 
toimisto@setlementtilouhela.fi  
040 8380632 

Setlementti Louhela ry tarjoaa 
kotipalvelun tukipalveluna: 
siivousta ja siihen liittyviä 
järjestelytehtäviä 
kaupassakäyntipalvelu 
ulkoilutusapu 
saattajapalvelu 
ikkunanpesu 
pyykkihuolto 
lapsiperheiden kotipalvelu, 
kodinhoidollinen perhetyö 

 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaisille  
Muille vammautuneille 
henkilöille 

Seurana Oy  
Heikkiläntie 7, 00210 Helsinki 
mirka.saarinen@seurana.fi 
040 5553235 

Seurana Oy tarjoaa säännöllistä 
seuranpitoa  
vanhuksille kotona ja hoivakodeissa. 
Asiakkaiden kanssa vietetään aikaa 
yhdessä, kuuntelemalla, 
seurustelemalla ja 
tekemällä mukavia asioita ja 
avustetaan asioinnissa.  

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

mailto:asiakaspalvelu@kotipuhtaaksi.fi
mailto:marjo.laitinen@saronia.fi
mailto:anutanja.tuovinen@outlook.com
mailto:satu@satukotiin.fi
mailto:asiakaspalvelu@luonasi.fi
mailto:toimisto@setlementtilouhela.fi
mailto:mirka.saarinen@seurana.fi
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Sevices Netto Oy  
Teerisuonkuja 1, 00700 Helsinki. 
asiakaspalvelu@servicesnetto.co
m 
 09 3867020 

Palveluvalikoimaan kuuluvat 
kotisiivous sekä muut 
kodinhoidolliset palvelut kuten 
tekstiilien huolto ja 
ruoan laitto, asiointi- ja 
saattajapalvelut, 
sosiaalista kanssakäymistä edistävät 
ja tukevat palvelut. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Päihdekuntoutujat 

SihaCare Oy  
Jauhokuja 3 A 1, 00920 Helsinki 
asiakaspalvelu@sihacare.fi 
040 6633950 

Kotipalvelun tukipalvelut: 
kotisiivous, saattajapalvelut, 
peseytymisapu, henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 
 Muut palveluja tarvitsevat 

Siivous Henriikka  
tmihenriikka@gmail.com 
 050 5354381 

siivous 
tekstiilien huolto 
asiointi- ja saattajapalvelut 
ruokahuolto 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

vanhukset 

Siivous- ja hoivapalvelu Hehku 
Karantie 71, 11120 Riihimäki 
arja.matilainen@hotmail.com 
 041 3174677 

Lapsiperheiden kotipalvelu 
ruuanlaitto, pukemisessa 
avustaminen, ulkoilu, hygienian hoito, 
siivous, kodin ulkopuolinen asiointi, 
lääkkeenoton seuranta 

Hyvinkää 
Mäntsälä 
Nurmijärvi 

Lapsiperheet 
Vanhukset 
Vammaiset henkilöt 

Siivouskulma  
Alhotie 22, 04430 Järvenpää 
asiakaspalvelu@siivouskulma.fi  
0440103368 

Siivouspalvelu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet ja 
Vanhukset 

Siivouspalvelu Sarin Putsi Oy 
Luhtatie 4 F 30, 05810 Hyvinkää 
sarinputsi@gmail.com  
0400532346 

Siivouspalvelu 
Hyvinkää 
Tuusula 

Ikäihmiset 

Si-Pu Oy  
Uudenmaankatu 126a,  
05840 Hyvinkää 
jukka.tomminen@pp.inet.fi  
0407265416 

Si-Pu Oy tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluna siivouspalvelua.  

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Vammaiset 
Liikuntarajoitteiset 

Sodexo oy  
Atomitie 5, 00370 Helsinki 
neuvo@sodexo.fi  
010 540 7000 

Ikäihmisten ateriapalvelut Nurmijärvi Ikäihmiset 

Sp-apu Oy  
Etanakuja 22, 01480 Vantaa 
sannamaija.pyrro@kolumbus.fi 
0409116392 

Palveluihimme kuuluvat siivous, 
ikkunanpesu, pyykinpesu, ruoanlaitto 
ja asiointipalvelut.  

Tuusula Ikäihmiset 

Suomen Avustajapalvelut Oy 
Taivalmäki 9, 0220 Espoo 
jerry.pasanen@suomenavustajapal
velut.fi 
 050 434 4456 

Henkilökohtainen apu 
  

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset 

mailto:asiakaspalvelu@servicesnetto.com
mailto:asiakaspalvelu@servicesnetto.com
mailto:asiakaspalvelu@sihacare.fi
mailto:tmihenriikka@gmail.com
mailto:arja.matilainen@hotmail.com
mailto:asiakaspalvelu@siivouskulma.fi
mailto:sarinputsi@gmail.com
mailto:jukka.tomminen@pp.inet.fi
mailto:neuvo@sodexo.fi
mailto:sannamaija.pyrro@kolumbus.fi
mailto:jerry.pasanen@suomenavustajapalvelut.fi
mailto:jerry.pasanen@suomenavustajapalvelut.fi
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Suomen Seniorihoiva   
Tapiontori 1. 02100 Espoo 
info@suomenseniorihoiva.fi  
010 324 9000 

Kotipalvelun tukipalvelut 
siivous, -ateria-, vaatehuolto-, asiointi-
, saattaja- sekä 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

Söderkullan hoitopalvelut 
Mäntymäentie 1 as 3,  
01150 Söderkulla 
mona.hakala@outlook.com 
 044 9786536 

kotisiivous 
saattaja-apu 
pyykkihuolto 

Tuusula 
Nurmijärvi 
Hyvinkää 

Ikäihmiset  
Vammaiset 

Tasokoti Oy  
Niittyläntie 1, 00620 Helsinki 
tuula.vattulainen@tasokoti.fi 
0503462241 

Kotisiivouspalvelut 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Lapsiperheet 

Terveydelle Oy  
Uudenmaankatu 1 a 17, Hyvinkää 
info@terveydelle.fi 
 0452229390 

Terveydelle Oy tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluja ikääntyneille ja 
omaishoitajille ja muille, jotka 
tarvitsevat apua arjen askareisiin.  

Hyvinkää 
Ikäihmiset 
Vammaiset henkilöt  
Mielenterveyskuntoutujat  

Thomas Ry  
Jorvaksenpuisto 3 D 27,  
02420 Jorvas  
ramsku2@yahoo.com 
 0458066228 

Siivous, kauppa-apu, asiointiapu, 
ruuanlaitto, 
 sosiaalisen kanssakäymisen 
tukeminen 
 Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 
 Mielenterveyskuntoutujat  
Päihdekuntoutujat  

Tmi Anne-Maarit Tuomala 
Tarhapolku 6 as 4, 19700 Sysmä 
anne-
maarit.tuomala@kodinsiivouspalve
lut.fi 
 040 9636840 

Kodin siivous 
Järvenpää 
Tuusula 
Nurmijärvi 

Lapsiperheet 
Vanhukset  

Tmi Annen Siivouslaatikko 
Koivuniementie 7, 03220 Vihti 
anne.vaatainen@siivouslaatikko.fi  
0400 403328 

Siivouspalvelu Nurmijärvi 
Ikäihmiset ja lapsiperheet 
sekä sairaalasta 
kotiutuvat 

Tmi Arjentoivo  
Niittäjäntie 21 A 1, 01660 Vantaa 
arjentoivo@gmail.com 
0452145669 

Tmi Arjentoivo tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluna siivouspalvelua, 
asiointi- ja saattajapalvelua, 
vaatehuoltoa sekä sosiaalilista 
aktivointia.   

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapset/nuoret  
Lapsiperheet 
Ikäihmiset  
Kehitysvammaiset  
Muut vammaiset henkilöt  
Päihdekuntoutujat  

Tmi Helgi Vaarman  
Kurpantie 2 C 17, 04320 Tuusula 
tmihelgivaarman@gmail.com 
 0400 354 337 

Siivouspalvelu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Perheet 
Työssä käyville asiakkaille 
Ikäihmiset 

Tmi Lasiir  
Runkotie 31 B, 01730 Vantaa 
lasiir@outlook.com 
 044 7818516 

avustaminen kauppa-asioissa 
ruuan valmistaminen yhdessä 
asiakkaan kanssa tai lämmittäminen 
asiointiapua yhdessä asiakkaan 
kanssa tai erikseen 
vaate- sekä pyykkihuolto 

Nurmijärvi 
Tuusula 
Hyvinkää 

Ikääntyneet 

mailto:info@suomenseniorihoiva.fi
mailto:mona.hakala@outlook.com
mailto:tuula.vattulainen@tasokoti.fi
mailto:info@terveydelle.fi
mailto:ramsku2@yahoo.com
mailto:anne-maarit.tuomala@kodinsiivouspalvelut.fi
mailto:anne-maarit.tuomala@kodinsiivouspalvelut.fi
mailto:anne-maarit.tuomala@kodinsiivouspalvelut.fi
mailto:anne.vaatainen@siivouslaatikko.fi
mailto:arjentoivo@gmail.com
mailto:tmihelgivaarman@gmail.com
mailto:lasiir@outlook.com
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kotisiivoukset 
mielen tukeminen keskusteluavulla 

Tmi Margit Kaarina Kempas 
Uudenmaankatu 60 A 9,  
05830 Hyvinkää 
margit.kempas@gmail.com 
 040 8291704 

Kotipalvelun tukipalvelut; siivous, 
pyykkihuolto, 
 ruoan lämmitys, asiointi 

Hyvinkää 
Ikäihmiset 
Muut palvelua tarvitsevat 
henkilöt 

Tmi Marimax  
Katajamäentie 15, 03400 Vihti 
marimaxsiivous@gmail.com  
0400756956 

Tmi Marimax tarjoaa siivousalan 
palveluja henkilö - ja yritysasiakkaille. 
Kotipalvelun tukipalveluna siivousta. 

Nurmijärvi 
Lapsiperheet 
Ikäihmiset 

Tmi Pia Salonen  
Ahokannantie 1, 04600 Mäntsälä 
tmi@piasalonen@gmail.com  
0405342663 

Tmi Pia Salonen tuottaa kotipalvelun 
tukipalveluna asiointia, kauppa-apua, 
siivouspalvelua, ikkunanpesua, 
pyykkihuoltoa ja ruuanlaittoa. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 

Tmi Rosanne Rautiainen  
Oitintie 956, 12100 Oitti 
rosanne99@windowslive.com  
0440999462 

henkilökohtainen apu 
Hyvinkää 
Mäntsälä 

Vanhukset 
Vammaiset 

TupaToveri/Kivikuorma Oy 
Keuksuontie 12 L, 04220 Kerava 
tupatoveri@gmail.com 
 050 3086688 

Kotipalvelun tukipalveluna siivous- 
ateria- ja vaatehuoltopalvelu sekä 
sosiaalista kanssakäymistä tukevat 
palvelut (saattaja, asiointi) 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet, vanhukset, 
kehitysvammaiset, muut 
vammaiset henkilöt sekä 
muut apua tarvitsevat 
henkilöt.  

Turvallista Arkea Oy/Tarja Ahlman 
Aittatie 13 A 18, 00390 Helsinki 
tarja.ahlman@gmail.com  
0407791713 

Yritys tarjoaa palveluja asiakkaiden 
kotiin tukemaan arjessa selviytymistä 
ja ylläpitämään toimintakykyä sekä 
omatoimisuutta. Kotipalvelun 
tukipalveluina yritys tarjoaa 
ruoanlaittoa, siivousta, vaatehuoltoa, 
kaupassakäyntiä/asiointia sekä 
sosiaalisen toimintakyvyn ylläpitoa. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Muut vammaiset  

Ursula Stenman  
Riihipellontie 1-3 a 22,  
01900 Nurmijärvi 
ursula.stenman@gmail.com 
 050 431 0524 

siivous 
vaatehuolto 
muut kodin askareet 

Nurmijärvi Ikäihmiset 

Validia Oy  
Pallokentänkuja 3, 04430 
Järvenpää  
maria.lehtola@validia.fi 
044 765 471 

Henkilökohtainen apu 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Kehitysvammaiset 
Muut vammaiset  

Vantaan Seniorihoiva 
Oy/Loistohoiva Vantaa 
Rajatorpantie 8 A, 01600 Vantaa 
vantaa@loistohoiva.fi  
0108509510 

Vantaan Seniorihoiva Oy/Loistohoiva 
Vantaa tarjoaa kotipalvelun 
tukipalveluja kuten kumppanuus- ja 
seuranpitoa, kodinhoidollisia tehtäviä 
(ruuanlaitto, kaupassa käyminen, 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 

Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Muut vammaiset  

mailto:margit.kempas@gmail.com
mailto:marimaxsiivous@gmail.com
mailto:tmi@piasalonen@gmail.com
mailto:rosanne99@windowslive.com
mailto:tupatoveri@gmail.com
mailto:tarja.ahlman@gmail.com
mailto:ursula.stenman@gmail.com
mailto:maria.lehtola@validia.fi
mailto:vantaa@loistohoiva.fi
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pyykkihuolto, tiskaus, siivous, 
ikkunanpesu jne.). 

Viisi Vuodenaikaa  
Paimenportti 4 C, 02330 Espoo 
sinijuuti100@gmail.com  
0405679561 

Viisi Vuodenaikaa tarjoaa 
kotipalvelun tukipalveluja eri 
asiakasryhmille. Kotipalvelun 
tukipalveluina yritys tuottaa asiointia, 
pieniä kotiaskareita, siivousta 
tarvittaessa ja vaatehuoltoa. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Lapsiperheet 
Ikäihmiset 
Kehitysvammaiset  
Vammaiset henkilöt 
 Mielenterveyskuntoutujat  
Päihdekuntoutujat  

Wallaton Oy  
Puuvillakatu 4 A 2, 30100 Forssa 
www.wallaton.fi  

Kotipalvelun tukipalvelut (ateria-, 
vaatehuolto-, kylvetys-, asiointi-, ja 
saattajapalveluja sekä sosiaalista 
kanssakäymistä edistäviä palveluja.) 
Kotona toteutettava hoiva. 
Kotisairaanhoito 
Wallaton digitaaliset ratkaisut esim. 
Vivago hyvinvointiranneke, joka 
mahdollistaa asiakkaan voinnin 
reaaliaikaisen seurannan, hoidon 
paremman suunnittelun ja sen 
toteutuksen. 

Hyvinkää 
Nurmijärvi 
Tuusula 
Järvenpää 
Mäntsälä  
Pornainen 

Ikäihmiset 
Vammaiset  

 

mailto:sinijuuti100@gmail.com
http://www.wallaton.fi/

